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ซารัง  เดอ  ช็อกโกแลต  ขอให้ชีวิตเป็นรสช็อกโกแลต  

แล้วชีวิตรสช็อกโกแลตเป็นแบบไหนกัน...นั่นอาจจะเป็นคำ�ถามที่ 

ผุดขึ้นมาในความคิดเป็นอย่างแรกหลังจากอ่านชื่อหนังสือเล่มนี้  

ถ้าตอบตามหลักวิทยาศาสตร์  ช็อกโกแลตคือผลิตภัณฑ์ที่ทำ�จาก 

ผลโกโก้  มีรสขม  แต่หากผสมนํ้าตาลลงไปก็จะได้รสหวานขึ้นมา  

ดังนั้นหากให้นิยามสั้น  ๆ  รสช็อกโกแลตก็คงเป็นรสชาติบิตเตอร์สวีต  

(Bittersweet)  ช่างเหมือนกับชีวิตของคนเราเสียจริง

คณุสมบตัพิเิศษของชอ็กโกแลตอยา่งหนึง่ทีค่นสว่นมากทราบ 

กันดีก็คือ  เมื่อกินช็อกโกแลตแล้วจะอารมณ์ดี  เพราะช็อกโกแลต 

มีสารที่ช่วยให้ร่างกายผลิตฮอร์โมนแห่งความสุขอย่างเอนดอร์ฟิน 

ออกมา  ไม่เชื่อก็ต้องเชื่อว่าช็อกโกแลตรสหวานอมขมนี้จะมีส่วน 

ช่วยให้ผ่อนคลายและร่าเริงขึ้นได้

แบบนี้ก็คงไม่ต่างจากชีวิตและความรักของคนเรานัก  เพราะ 

ถึงอย่างไรชีวิตก็ไม่ต่างอะไรจากกล่องช็อกโกแลต  เราไม่มีทางรู้ 

เลยว่าทุกเช้าที่ลืมตาตื่นมาจะได้พบเจอกับวันที่มีรสชาติแบบไหน  

แต่เมื่อชีวิตได้ผ่านเรื่องราวขม ๆ หวาน ๆ ปะปนกันไป  นานวันเข้า 

ก็คงได้เรียนรู้ที่จะเพลิดเพลินไปกับช่วงเวลาขื่นขมและวินาทีแสน 

หอมหวานไปพร้อม ๆ กัน
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นามะช็อกโกแลต

ป้ายขนาดเล็กที่มีคำ�ว่า  “Sarang  de  Chocolate”  เขียนไว้ 

แขวนอยูก่บัลวดสองเสน้และขยบัไปมาดงัแกรง๊ ๆ  ฟิว้ ๆ~  ปา้ยแกวง่ 

ไปตามลมราวกับกำ�ลังต้อนรับลูกค้าอยู่ที่ทางเข้าร้าน  หากค่อย  ๆ  

เดินเข้าไปตามตรอกเล็ก ๆ  ใจกลางกรุงโซล  จะเจอร้านช็อกโกแลต 

ร้านหนึ่งที่ทำ�ให้ทั้งตรอกอบอวลไปด้วยกลิ่นหอมหวาน  นอกจาก 

เพลงแจซและเพลงคนัทรทีีเ่หมาะกบัการเตน้สวงิแดนซแ์ลว้  บางครัง้ 

จะได้ยินเพลงของวงดนตรียุค  70  -  80  อย่างวงเซซิบอง1  ดังมาจาก 

ร้านนี้อีกด้วย

รูปลักษณ์ภายนอกของร้านแห่งนี้เป็นบ้านเกาหลีแบบดั้งเดิม  

แต่ถ้ามองเข้าไปด้านในจะเห็นของโบราณชิ้นกระจุ๋มกระจิ๋มที่ให้ 

กลิ่นอายแบบฮ่องกง  วางตกแต่งอยู่ในพื้นที่ที่เหมาะกับการเต้นรำ� 

ในงานเลี้ยงนํ้าชาแบบยุโรป  ทั้งหมดนี้เป็นรสนิยมของฉัน  พอพื้นที่ 

แต่ละส่วนที่ซับซ้อนนี้มารวมกันเป็นร้านขายช็อกโกแลต  ก็เหมือน 

จะกลมกลืนกันได้อย่างลงตัว  ต่อให้ขนรสนิยมของฉันมาใส่ไว้ใน 

1 วงดนตรีของเกาหลีใต้  มีจุดเริ่มต้นมาจากห้องฟังเพลงแห่งแรกของ

เกาหลีที่เปิดให้บริการในปี  196310

ข้าก็เป็นสตรีเช่นนี้ ๓



คิมเยอึน

3

สถานที่เดียวกันทั้งหมดตามใจชอบ  แต่ที่นี่ก็ถือเป็นร้านช็อกโกแลต 

ที่ดีทีเดียว  เช่นเดียวกับช็อกโกแลตแสนอร่อยที่ไม่ว่าจะใส่สตรอว์- 

เบอร์รี  อัลมอนด์  หรืออย่างอื่นเข้าไปก็อร่อยอยู่ดี

ลูกค้าส่วนใหญ่จะเข้ามาที่ร้านพร้อมกับเรื่องราวต่าง ๆ  ของ 

ตัวเอง  เช่น  “ฉันตกหลุมรักค่ะ”  หรือ  “ผมชอบเธอคนนั้นมากเลย  

ทำ�อย่างไรดีครับ”  บางครั้งก็จะมีคนที่นึกถึงรักครั้งแรกที่จบไปแล้ว  

และเล่าเรื่องที่เลือนราง  ไร้เดียงสา  แต่ยังฝังใจออกมา  แล้วพูดว่า  

“ตอนนั้นก็เป็นอย่างนั้นละ”  ทั้งหมดล้วนเป็นเรื่องราวของรักครั้งแรก 

ที่หวานฉํ่า  หรือไม่ก็รักข้างเดียวที่ขมขื่น

เรื่องราวแต่ละเรื่องที่แสนเจ็บปวดและชวนให้ใจสั่นจะจบลง 

ด้วยช็อกโกแลตหนึ่งชิ้นและการปลอบประโลมจากฉัน  ทิ้งสัมผัส 

แสนหวานไว้ที่ริมฝีปาก  ขณะที่พวกเขาเอ่ยคำ�บอกลาในรูปแบบ 

คล้ายคลึงกันมาให้

“ขอบคุณนะคะ  จากนี้ฉันจะประสบความสำ�เร็จในความรัก 

และกลับมาใหม่พร้อมคนที่ฉันรักนะคะ”

สุดท้ายแล้วเหล่าชายหญิงที่ได้รับความกล้าหาญจะได้มอบ 

ความรักและถูกรัก  แล้วกลับมาที่ร้านอีกครั้ง  ตรงกันข้าม  บางคน 

ก็จะไดร้บัความกลา้หาญท่ีจะจบความรกัข้างเดยีวแลว้ออกจากรา้นไป

กรุ๊งกริ๊ง~

เสียงกระดิ่งที่แขวนไว้หน้าประตูดังขึ้นต้อนรับลูกค้าคนแรก 

ของวันอย่างมีชีวิตชีวา  พร้อมเสียงลมจากการเปิดประตู

“ยินดีต้อนรับค่ะ~”

ลูกค้าคนนี้ เหมือนเพิ่งมาที่นี่ เป็นครั้งแรก   เธอเริ่มอ่าน 

ข้อความในใบปลิวที่ติดไว้ทั่วร้านอย่างละเอียด10
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ซารัง เดอ ช็อกโกแลต ขอให้ชีวิตเป็นรสช็อกโกแลต

<ศูนย์ให้คำ�ปรึกษาด้วยช็อกโกแลตที่เชี่ยวชาญ 

ด้านความรักเฉพาะตัว>

คุณเคยเล่าเรื่องรักครั้งแรกหรือรักข้างเดียวของตัวเอง 

ให้คนอื่นฟังไหมคะ

คุณเคยพบความรักที่หอมหวานแต่บางครั้งก็ขื่นขมหรือเปล่า

เล่าเรื่องความรักของคุณที่อยากระบายออกมาให้ฉันฟังสิคะ

ที่แห่งนี้เป็นพื้นที่สำ�หรับคุณผู้มีความรัก

ฉันจะละลายหัวใจของคุณด้วยช็อกโกแลต

สนับสนุนความรักที่สวยงามของคุณ  ซ่อมแซมหัวใจของคุณ

และมอบของขวัญเป็นช็อกโกแลตที่เหมาะกับคุณค่ะ

“ละลงละลายอะไรกัน...”

เมื่อได้ยินเสียงแผ่วเบาของลูกค้า  ฉันก็พูดเสริมโดยไม่แสดง 

ท่าทีตกใจราวกับได้ยินคำ�พูดแบบนั้นอยู่เป็นประจำ�

“คุณกำ�ลัง...รักใครข้างเดียวอยู่หรือเปล่าคะ”

ลูกค้าทำ�สีหน้าตกใจที่รู้ว่าฉันได้ยินเธอพึมพำ�คนเดียวและ 

ดูคล้ายจะรู้สึกผิด  เธอตอบอย่างเงอะงะเพราะไม่อาจซ่อนความ 

เขินอายที่ความรักของตัวเองถูกเปิดเผย

“คะ...ค่ะ...”

“ถ้าคุณมีเวลา  ให้ฉันช่วยฟังเรื่องรักข้างเดียวของคุณให้ 

ไหมคะ”

ลูกค้าดูท่าทางคล้ายไม่รู้จะทำ�อย่างไร  แต่ไม่นานเธอก็ตอบ 

ตกลงอยา่งระแวดระวงั  เพราะคงคดิวา่  ‘ไหน ๆ แลว้กร็บัชอ็กโกแลต 

มาสักชิ้นแล้วกัน!’10
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ฉันพาเธอไปยังศูนย์ให้คำ�ปรึกษาเรื่องรักข้างเดียวเล็ก  ๆ  

ด้านหลังร้านที่ฉันเตรียมไว้เพื่อต้อนรับลูกค้าคนแรกของวัน  ที่นั่น 

เต็มไปด้วยข้าวของหลายอย่างที่ตกแต่งไว้ให้เข้ากับบรรยากาศ 

โบราณ  ๆ  ของร้าน  และความทันสมัยของวอลล์เปเปอร์ที่ฉูดฉาด 

แต่ก็เข้ากันได้ดี  ฉันบอกให้ลูกค้าเลือกเก้าอี้หนึ่งในสองตัวที่ฉัน 

ซื้อมาจากร้านขายของเก่าแล้วเชิญให้นั่งลง

“วา่แต ่ ทำ�ไมถงึเปน็ผูเ้ชีย่วชาญดา้นความรกัเฉพาะตวั  ไมใ่ช ่

แค่ผู้เชี่ยวชาญด้านความรักทั่วไปล่ะคะ”

เธอกวาดตามองรอบ ๆ อย่างเหม่อลอยแล้วนั่งลง  ทันใดนั้น 

ก็หยิบคำ�ที่อยู่ในบรรทัดแรกของข้อความบนใบปลิวขึ้นมาถาม  

กลิ่นนํ้าหอมอ่อน ๆ จากเธอฟุ้งกระจายไปทั่วร้านตามจังหวะก้าวเดิน 

ที่เบาสบายและร่าเริงของเธอ  ฉันตอบกลับไปขณะที่คิดขึ้นมา 

ได้ว่า  กลิ่นหอมที่มาแตะปลายจมูกของฉันนั้นช่างคล้ายคลึงกับเธอ 

ที่ตั้งคำ�ถามอย่างตรงไปตรงมา

“ฉันอยากฟังเรื่องราวความรักของลูกค้าท่ีไม่ใช่เรื่องราว 

ความรักทั่วไป  แต่เป็นเรื่องราวความรักที่ตัวเองได้เป็นตัวเอกของ 

ความรู้สึกค่ะ  ในเรื่องราวความรักทั่วไปไม่ค่อยมีเรื่องราวที่เราเป็น 

คนรักอยู่ฝ่ายเดียวนี่คะ  แต่รักครั้งแรกและรักข้างเดียวเป็นรักที่ 

เราได้สัมผัสด้วยตัวคนเดียว  ฉันจึงอยากรับฟังและปลอบใจไม่ให้ 

โดดเดี่ยว  แล้วก็อยากช่วยบรรเทาภาระในใจด้วยค่ะ”

เธอพยักหน้าเห็นด้วยว่า   ‘อ๋อ  อย่างนี้นี่ เอง’   แล้วสลัด 

ความงุนงงของตนทิ้งไป  จากนั้นเธอก็เริ่มเล่าจุดเริ่มต้นของการมา 

นั่งอยู่ที่นี่ด้วยสีหน้าที่ประหม่าเล็กน้อย

“ฉนัไมเ่คยเลา่เรือ่งรกัขา้งเดยีวของฉนัให้คนอืน่ฟังเลยน่ะค่ะ...”10
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ซารัง เดอ ช็อกโกแลต ขอให้ชีวิตเป็นรสช็อกโกแลต

ฉันชงกาแฟดริปมาให้  หลังจากเธอตอบตกลงตอนที่ฉัน 

ถามว่าจะรับกาแฟร้อนหรือเปล่า  เมื่อวางถ้วยกาแฟของลูกค้าและ 

ของตัวเองลงบนโต๊ะแล้ว  ฉันจึงพูดต่อ

“ไม่เป็นไรนะคะ  พอคุณได้ลองระบายออกมา  นั่นจะเป็น 

การจัดระเบียบความรู้สึกที่เรียกว่ารักที่อยู่ในใจค่ะ  ระหว่างดื่มดํ่า 

กับความรู้สึก  ‘เพราะอย่างนี้ฉันถึงชอบ  เพราะอย่างนั้นฉันถึงถูกใจ’  

ก็จะได้รำ�ลึกถึงความรู้สึกนั้น  และนั่นจะทำ�ให้คุณเผยความรู้สึกรัก 

ออกมา  เหมือนกับการหยิบช็อกโกแลตที่ห่อไว้อย่างสวยงามออกมา 

แล้วปล่อยให้ละลายในปากน่ะค่ะ”

ลูกค้ายังไม่คลายความประหม่าท่ามกลางสถานการณ์แสน 

อึดอัดและบรรยากาศที่ไม่คุ้นเคย  แต่ไม่นานหลังจากนั้นเธอก็ตอบ 

กลับมาด้วยรอยยิ้มสดใสราวกับเปิดใจให้คำ�พูดของฉันแล้ว

“คุณชื่ออะไรเหรอคะ”

ฉันรู้สึกเหมือนเข้าใกล้รอยยิ้มนั้นมากขึ้น  จึงถามชื่อและ 

เตรียมพร้อมที่จะฟังเรื่องราวอย่างจริงจัง

“อ้อ  ฉันชื่อซงซอฮย็อนค่ะ”

“คุณซอฮย็อนแอบรักคนคนนั้นมานานแค่ไหนแล้วคะ”

นี่คือคำ�ถามแรกที่ฉันมักถามผู้มารับคำ�ปรึกษา

“อมื...น่าจะสกัปคีรึง่ได้แลว้คะ่...ผา่นมานานขนาดน้ีแล้วนะคะ 

เนี่ย...”

“ว่าแต่  คุณไม่เคยเล่าเร่ืองรักข้างเดียวให้ใครฟังจริง   ๆ เหรอคะ”

“ค่ะ...”

“ฉันขอถามเหตุผลที่ไม่เล่าได้ไหมคะ   คุณไม่อึดอัดหรือ 

กระวนกระวายใจเหรอคะ”10
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การเล่าความรู้สึกที่ไม่เคยบอกใครเลยให้คนที่เพิ่งเคยเจอกัน 

อย่างฉันฟังอาจเป็นเรื่องใหญ่สำ�หรับลูกค้าก็ได้  เพราะคิดอย่างนี้  

ฉันจึงรู้สึกขอบคุณอยู่เสมอ  แต่ในใจก็มีทั้งความคาดหวังปะปน 

กับความกังวลอยู่ตลอด  ว่าลูกค้าคนนี้จะมีเรื่องราวแบบใดและ 

ฉันจะปฏิบัติตัวกับลูกค้าด้วยคำ�พูดและการปลอบโยนที่ดีขึ้นได้ 

อย่างไร

“ฉันก็รู้สึกอย่างนั้นนะคะ  แต่ว่า...ฉันคิดว่าถ้าเผยสิ่งที่อยู่ 

ในใจออกมา  อาจจะสื่อความรู้สึกได้ไม่สมบูรณ์ค่ะ  ฉันรู้สึกว่า 

ถ้าฝืนใช้คำ�ศัพท์ต่าง  ๆ  มาแต่งประโยคเพื่ออธิบายบรรยากาศ 

และความรู้สึกของฉัน  ความรักในใจฉันจะเจือจางลงน่ะค่ะ  ที่ฉัน 

ไม่เล่าเพราะกลัวว่าคนฟังจะคิดว่านี่เป็นแค่รักข้างเดียวของเด็ก  ๆ  

ที่เดี๋ยวก็คงผ่านไป  เพราะมีแค่หัวใจของฉันเท่านั้นที่รู้นี่คะ  ว่าฉัน 

ชอบเขาคนนั้นมากแค่ไหน”

“พอได้ฟังที่คุณซอฮย็อนพูด  ฉันคิดว่าอาจจะเป็นอย่างนั้น 

ก็ได้นะคะ...แล้ววันนี้จะเล่าเรื่องที่ไม่เคยบอกใครเลยให้ฉันฟัง 

ได้จริง ๆ  เหรอคะ”

เธอนึกขวยเขินกับหัวใจที่ได้รับการปลอบโยนด้วยกาแฟ 

หนึ่งถ้วยและคำ�ที่ไม่เคยพูดที่ไหนมาก่อน  แต่ก็ตอบรับว่า  “ค่ะ~”  

ด้วยท่าทางมั่นใจ

“คุณเริ่มชอบเขาคนนั้นได้ยังไงเหรอคะ”

เรื่องรักข้างเดียวของเธอเริ่มต้นจากคำ�ถามของฉัน

“อืม...น่าอายจริง ๆ  นะคะเนี่ย...ตั้งแต่เมื่อไหร่กันนะ  น่าจะ 

ตอนเรียนมหาวิทยาลัยปีสองนะคะ   ตอนนั้นมีพี่ผู้ชายคนหนึ่ง 

ที่กลับมาเรียนหลังจากพักไป   เขาอยู่ชั้นปีเดียวกัน   และฉันก็ 10
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ตกหลุมรักเขาตั้งแต่แรกพบเลย  ฉันเป็นคนตกหลุมรักคนง่ายน่ะค่ะ  

บรรยากาศตอนได้เจอเขาครั้งแรกกับความประทับใจแรกที่ฉันมี 

ต่อเขามันจริงใจมาก  ๆ   เลยละค่ะ  หรือว่าฉันเซนส์ดีนะ  จะยังไง 

ก็เถอะ  เรื่องก็เป็นอย่างนั้นละค่ะ”

“ความรกัในมหาวทิยาลยั...เปน็เรือ่งทีก่ระชุม่กระชวยดนีะคะ”

“กระชุ่มกระชวยอะไรกันล่ะคะ  คนอื่นเอาแต่ห้ามฉันซะ 

มากกว่า  คงเพราะแบบนั้นเลยไม่สมหวังน่ะค่ะ”

เธอซ่อนความว้าวุ่นใจไว้แล้วพูดต่อ 

“เราไม่ได้อยู่ภาควิชาเดียวกัน  แต่ก็เจอกันบ่อยเพราะอยู่ 

ชมรมเดียวกัน  เราอยู่ชมรมสื่อน่ะค่ะ  สนุกมาก ๆ  เลย

“ฉันเรียนภาควิชาการสื่อสารมวลชน  ก็เลยไม่แปลกที่จะ 

เข้าชมรมนั้น  ส่วนพี่คนนั้นอยู่ภาควิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์  แต่ 

ก็มาเข้าชมรมนี้ค่ะ  ฉันก็เลยถามไปว่าทำ�ไมถึงมาเข้าชมรมแบบนี้”

เธอคั่นจังหวะด้วยสีหน้าคล้ายจะบอกว่า  ‘แล้วเขาก็ตอบว่า’  

ก่อนจะพูดต่อ 

“เขาบอกว่าสนุกกับการเก็บข้อมูลน่ะค่ะ  ปกติเขาต้องคุย 

กับคอมพิวเตอร์ทุกวัน  การได้มาสัมภาษณ์ผู้คน  ถ่ายรูป  และ 

ฟังเรื่องราวของคนอื่นเลยเป็นสิ่งที่ทำ�แล้วสนุกดี

“พี่เขาเรียนเก่งด้วยนะคะ  แล้วก็เท่ด้วย  ตอนสัมภาษณ์ 

ผู้สูงอายุก็มารยาทดมีากเลยค่ะ...พวกคุณตาคณุยายจะไม่คอ่ยสนใจ 

คนอืน่  แต่จะชอบพ่ีเขาคนเดยีวเลยคะ่  แถมยังบอกให้มาหาบอ่ย ๆ... 

แลว้ก็เตรยีมอาหารเพ่ิมใหพ่ี้เขาเปน็พิเศษดว้ย...แตพ่ี่เขาก็เอาของทีไ่ด้ 

จากคุณตาคุณยายมาแบ่งให้คนในชมรมตลอดค่ะ”

แค่ได้คิดถึงคนที่ชอบ  เธอก็มีแต่รอยยิ้มและเล่าเรื่องออกมา 10
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คิมเยอึน

9

ด้วยท่าทีตื่นเต้น  เธอคงคิดว่าตัวเองตื่นเต้นเกินไปหน่อย  จึงสงบจิต 

สงบใจแล้วเล่าต่อ

“มีวันหนึ่งเราต้องออกไปเก็บข้อมูลด้วยกันที่สวนผลไม้  ทันท ี

ที่เจอกัน  พี่เขาก็มองรองเท้าที่ฉันใส่แล้วเดินเข้ามาพูดข้าง ๆ ค่ะ”

“วันนี้เราใส่รองเท้าเหมือนกันเป๊ะเลย  คนอื่นเห็นคงคิดว่า 

ไปซื้อมาด้วยกันแน่  ๆ”

“เหมือนกันเป๊ะอะไรล่ะคะ  ก็แค่รองเท้าผ้าใบสีดำ�ที่ไม่ว่า 

ไปไหนก็เจอคนใส่  และต่อให้จะเหมือนกันเป๊ะ  คนอื่นก็ใส่กัน 

ทั้งนั้น  อะไรของเขาเนี่ย  ทำ�ไมถึงพูดแบบนี้กับฉันล่ะ  ไม่ได้ชอบฉัน 

ไม่ใช่หรือไง  ตอนนั้นฉันทั้งเขินแต่ก็ดีใจ  ทั้งอายแต่ก็รู้สึกดีค่ะ”

“อะไรกันเนี่ย  งั้นมาถ่ายรูปกันไหมคะรุ่นพี่  ถ่ายไว้เป็น 

ที่ระลึกไง”

“ฉันยิ้มอย่างมั่นใจและพูดออกไปอย่างนั้น  เพราะต้องการ 

ให้เห็นว่าฉันไม่หวั่นไหวเลยสักนิดค่ะ  อีกอย่าง  นั่นเป็นโอกาสดี 

ที่จะได้ถ่ายรูปกับพี่เขาเป็นครั้งแรกด้วยนี่คะ”

เธอพูดอย่างภาคภมูใิจราวกับจะถามวา่  ‘ฉนัทำ�ไดดี้ใชไ่หมคะ’

“เอาสิ  มาถ่ายรูปกัน!  อึนอา  ถ่ายรูปให้พวกเราหน่อยสิ”

“อะไรกันคะ  อยู่   ๆ  จะถ่ายรูปขึ้นมาซะงั้น  ทำ�ไมไม่ไปถ่าย 

ที่สวนผลไม้ล่ะ  แต่ก็ได้ค่ะ  จะถ่ายให้เป็นที่ระลึกแล้วกัน”10
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“อึนอาเป็นเพื่อนที่สนิทที่สุดของฉันค่ะ  เธอช่วยถ่ายรูปให้ 

แบบขอไปทีราวกับว่าต้องทำ�เรื่องน่ารำ�คาญ  จากนั้นก็รีบไปขน 

สัมภาระและอุปกรณ์เก็บข้อมูลสำ�หรับเขียนข่าวขึ้นรถค่ะ”

“อึนอา  ฉันไปเข้าห้องนํ้าเดี๋ยวนะ”

“ตอนนั้นเป็นเวลาพักหลังจากเก็บข้อมูลที่สวนผลไม้เสร็จค่ะ  

คนในชมรมนั่งล้อมวงคุยอะไรกันเรื่อยเปื่อยอยู่หน้าร้านสะดวกซื้อ 

ระหว่างทางกลับ  ส่วนฉันก็บอกอึนอาว่าจะไปห้องนํ้า  และไปเข้า 

ห้องนํ้าในร้านสะดวกซื้อแล้วกลับออกมาค่ะ

“พอฉันไปนั่งตรงที่ว่างข้าง ๆ อึนอา  พี่เขาที่ยืนอยู่ตรงโต๊ะอื่น 

ก็เดินมาหาฉันแล้วพูดกับฉันค่ะ”

“ไปไหนมาเหรอ  ฉันหาเธออยู่นะ...”

“วันน้ันเป็นคร้ังแรกท่ีฉันต่ืนเต้นจนเหมือนหัวใจจะระเบิดออกมา 

เลยคะ่  ฉนัถงึขัน้คดิวา่มอีะไรผดิปกตกิบัหวัใจฉนัหรอืเปลา่เลยนะคะ  

ใบหน้าและตัวของฉันแดงกํ่า  สมองกับหัวใจก็เหมือนจะระเบิดเลย 

ด้วย  โชคดีที่ตอนนั้นเป็นตอนกลางคืน  เพราะถ้าไม่อย่างนั้นคนอื่น 

คงจับได้ไปแล้วค่ะ”

เขาตามหาเธอแม้ในตอนที่เธอไม่อยู่  คอยสอดส่องมองหา 

เธออยู่เสมอ  เธอบอกว่าความคิดนี้ทำ�ให้หัวใจเธอแทบจะระเบิด 

ออกมา

“ฮ่า ๆ  แล้วสมองล่ะคะ”10
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“สมองของฉันก็เอาแต่คิดถึงรุ่นพี่  แล้วหัวใจก็มุ่งไปที่รุ่นพี่ 

ตลอดเลยค่ะ”

ฉนัหวัเราะเพราะคดิวา่คงไมม่ใีครเอาชนะความคดิสรา้งสรรค์ 

ของนักศึกษาได้

“แล้วเคยคิดอยากสารภาพรักกับรุ่นพี่คนนั้นบ้างไหมคะ”

จากนั้นลูกค้าก็พูดต่อด้วยสีหน้าเศร้าสร้อย

“พ่ีเขาคบกับแฟนเก่าตัง้หา้ปเีลยนะคะก่อนจะเลกิกัน  ไดยิ้นวา่ 

ตอนพี่เขาไปรับราชการทหาร  ผู้หญิงคนนั้นก็รอด้วยนะคะ  พี่เขา 

บอกว่าชอบเธอมาก  แล้วก็คงจะผูกพันกันมาก  เพราะคบกันมา 

ตั้งแต่สมัยมัธยมปลายเลย  ฉันคงเทียบไม่ติดหรอกค่ะ  เห็นว่า 

แฟนเก่าเขาสวยมากเลยด้วย  ถึงจะเป็นเรื่องที่ผ่านไปแล้ว  แต่ฉัน 

กย็งักลวัทีจ่ะเขา้หาอยูด่คีะ่  อกีอยา่ง  ฉนักไ็มม่ัน่ใจดว้ยวา่เขาจะรูส้กึ

เหมือนฉันหรือเปล่า  ถ้าไม่ใช่จะทำ�ยังไงล่ะคะ

“ฉันคิดวันละหลายสิบครั้งเลยค่ะว่าควรติดต่อไปดีไหม  จะ 

ชวนไปดื่มกาแฟดีหรือเปล่า  สารภาพรักไปเลยดีไหม  แล้วเวลาก็ 

ล่วงเลยมาปีครึ่งแล้วค่ะ  ฉันถึงขั้นมีความคิดแบบนั้นเลยนะคะ”

“ความคิดแบบไหนเหรอคะ”

“ฉันอยากอยู่ในอัลกอริทึมของพี่เขาค่ะ  คุณก็รู้นี่คะว่าข้อมูล 

ขนาดใหญ่จะถูกนำ�เสนอตามรสนิยมและแบบแผนของแต่ละคน  

เหมือนเวลาเราค้นหาอะไรในอินเทอร์เน็ต  แล้วจะขึ้นแต่ภาพยนตร์ 

ที่เราอยากดูหรือขึ้นแต่เสื้อผ้าที่เราอยากใส่  ฉันก็อยากให้ตัวฉัน 

อยู่ในข้อมูลของเขาด้วย  ประมาณนี้น่ะค่ะ”

พลังจินตนาการที่มากเกินไปของคุณซอฮย็อนช่างน่ารักจน 

ฉันหลุดหัวเราะโดยไม่รู้ตัว  จากนั้นก็เลือกคำ�ถามที่อยู่ในใจมาถาม10
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“มีคนใกล้ตัวที่แอบรักคุณซอฮย็อนข้างเดียวบ้างไหมคะ”

เธอตอบทันทีราวกับงุนงงกับคำ�ถามที่ไม่คุ้นเคย

“ฉันเหรอคะ...อืม  ก็มีคนมาบอกชอบอยู่บ้าง  แต่คิดว่า 

ไม่น่ามีใครแอบรักฉันนะคะ...”

ฉันลังเลใจอยู่สักพักแล้วพูดต่อ

“ไม่เคยคิดเหรอคะว่าบางทีคนที่คุณซอฮย็อนชอบอาจจะ 

ชอบคุณซอฮย็อนก็ได้  ความสัมพันธ์แบบที่เฝ้ามองกันโดยไม่รู้ว่า 

ต่างฝ่ายต่างชอบกันอยู่ยังไงล่ะคะ  พอเป็นแบบนี้ก็เลยทุกข์ใจกัน”

เธอสบตาฉนัแลว้ทำ�สหีนา้สงสยั  จากนัน้กป็ดัมอืปฏเิสธอยา่ง 

หนักแน่น

“หมื  พ่ีเขานะ่เหรอคะจะชอบฉนั  เขาทำ�ฉนัหว่ันไหวหลายครัง้ 

ก็จริง  แต่คงไม่ได้ชอบหรอกค่ะ  พี่เขามีนํ้าใจกับทุกคนนั่นละ”

“แตค่ณุซอฮย็อนคะ  ฉนัว่าแสดงออกไปว่ารกัก็ไดน้ะคะ  ใชว่า่ 

จะมีใครมาว่าอะไรสักหน่อยนี่นา”

“ฮืม...ต้องรวบรวมความกล้าสักหน่อยหรือเปล่านะ...โอ๊ย  

ไม่เอาดีกว่าค่ะ...อืม...เฮ้อ...ฉันไม่รู้เลยค่ะ  ฮ่า ๆ”

“ฉันจะให้ช็อกโกแลตที่เหมาะกับคุณซอฮย็อนหนึ่งชิ้นนะคะ”

“อ่า  ดีเลยค่ะ”

“นี่คือนามะช็อกโกแลตค่ะ”

ฉันหยิบช็อกโกแลตชิ้นสี่เหลี่ยมที่มีเนื้อสัมผัสนุ่มหนึบออกมา 

จากชั้นบนสุดของตู้สีขาวขนาดเล็กที่อยู่ข้างโต๊ะ  แล้วนำ�มาวางลง 

บนจานทรงสี่เหลี่ยมแบบมีขาตั้งตรงหน้าคุณซอฮย็อนซึ่งกำ�ลัง 

กังวลว่าจะทำ�อย่างไรดี  จากนั้นก็เตรียมส้อมของหวานที่ด้ามจับ 

เป็นทองพันด้วยยางสีชมพูอ่อน  แล้วยื่นให้คุณซอฮย็อน10

ข้าก็เป็นสตรีเช่นนี้ ๓
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คุณซอฮย็อนซ่อนความรู้สึกขอบคุณและความดีใจของตัวเอง 

ไว้ไม่ได้  เธอจิ้มช็อกโกแลตเข้าปากทันที

“ว้าว  นี่เป็นช็อกโกแลตโปรดของฉันเลยค่ะ  ผงสีขาวนี้อร่อย 

มากเลยด้วย  ขอบคุณนะคะ!”

“ค่ะ  นี่เป็นนามะช็อกโกแลตที่โรยด้วยผงมะพร้าวค่ะ  นามะ 

ช็อกโกแลตในภาษาฝรั่งเศสคือช็อกโกแลตปาเว  (Chocolate  Pavé)  

คำ�ว่าปาเวหมายถึงหินปูพื้น  ตอนทำ�จะเทช็อกโกแลตลงในแม่พิมพ ์

สี่เหลี่ยม  แล้วโรยผงด้านบนค่ะ  ช็อกโกแลตนี้เนื้อนุ่มต่างจากชื่อ 

และละลายในปากเลยใช่ไหมล่ะคะ”

“ค่ะ  เป็นอย่างนั้นเลย!”

ทนัททีีไ่ดฟ้งัเรือ่งราวของคณุซอฮยอ็น  ฉนักน็กึถงึชอ็กโกแลต 

ชนิดนี้  เพราะเป็นช็อกโกแลตที่รูปร่างดูแข็งทื่อ  แต่กลับมีรสชาติ 

นุม่นวล  นามะชอ็กโกแลตทำ�คอ่นขา้งงา่ย  ไมต่อ้งใสแ่ปง้สาล ี เพยีง 

แค่ผสมช็อกโกแลตกับครีมสดให้เป็นแบบกานาช2 โดยไม่ต้องปรับ 

อุณหภูมิ

“ต่อให้หัวใจของคุณซอฮย็อนละลายจนอ่อนนุ่ม  แต่  ณ  จุดหน่ึง  

หัวใจนั้นจะอยู่ในพิมพ์จนแข็งตัวและแน่วแน่ขึ้น  และสักวันหัวใจ 

ที่ตอบอย่างฉับพลันว่า   ‘ไม่มีทางหรอก’  ก็จะมีสายลมเย็นพัดผ่าน 

และหิมะเย็นเฉียบโปรยปรายลงมา...”

ฉันพูดต่อ

“ฉนัขอรวบรวมความกลา้  แลว้บอกบางอยา่งกบัคณุซอฮยอ็น 

ได้ไหมคะ”

2 ส่วนผสมที่ได้จากการผสมช็อกโกแลตและครีม  มักใช้เคลือบหรือใช้ 

เป็นซอสและไส้ของขนมหวาน10

ข้าก็เป็นสตรีเช่นนี้ ๓
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ซารัง เดอ ช็อกโกแลต ขอให้ชีวิตเป็นรสช็อกโกแลต

“บอกอะไรเหรอคะ”

ลูกค้าถามด้วยสีหน้าเต็มไปด้วยความสงสัย

“อืม...ทั้งคู่อาจมีความรู้สึกที่ดีต่อกัน  แต่เพราะต่างคนต่าง 

แสดงออกในรูปแบบที่แตกต่างกันก็เลยมองเห็นไม่ชัดเจน  ฉันว่า 

คุณซอฮย็อนกำ�ลังมีรักข้างเดียวแบบนั้นอยู่น่ะค่ะ”

ลูกค้าดูสับสนกับการให้คำ�ปรึกษาด้านความรักที่ปนความ 

สอดรู้สอดเห็นไม่รู้จบของฉัน  เธอกล่าวขอบคุณในความนุ่มลิ้นของ 

ช็อกโกแลตอีกครั้ง  จากนั้นดื่มกาแฟอึกสุดท้าย  และเดินออกจาก 

ร้านไปพร้อมเสียงกระดิ่งและถุงกระดาษที่ใส่นามะช็อกโกแลตที่เธอ 

ซื้อกลับไป

10

ข้าก็เป็นสตรีเช่นนี้ ๓
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วิสกี้บงบง

เมื่อสองสามวันก่อนที่คุณซอฮย็อนจะมา  มีลูกค้าคนหนึ่ง 

มาที่ร้าน

“ผมยังกลัวที่จะมีความรักอีกครั้งครับ  แต่ถ้าไม่สารภาพรัก 

ออกไปก็คงเสียใจแย่”

เรือ่งราวความรกัของคณุซอฮย็อนเปน็เรือ่งทีฉ่นัคุน้เคย  เพราะ 

ฉันได้ฟังเรื่องคล้าย ๆ กันจากลูกค้าที่ชื่อคุณจินยอง

“ผมชอบรุ่นน้องในชมรมครับ  ไม่รู้ว่าเป็นแค่ความประทับใจ 

หรือเปล่า  แต่ผมก็นึกถึงเธออยู่เรื่อย  และอยากหาเรื่องคุยด้วย 

ตลอดเลย...แต่ผมก็ค่อนข้างระมัดระวังตัวน่ะครับ”

“ทำ�ไมเหรอคะ...”

“ผมคบแฟนคนก่อนมาตั้งห้าปีเลยครับ  ถึงเราจะเลิกกัน 

เพราะเธอมีคนอื่นก็เถอะ...แต่หลังจากนั้นผมก็กลัวที่จะมีความรัก 

อีกครั้งครับ  คงเป็นอาการที่ตามมาหลังจากสูญเสียความรักไป  

ผมชอบรุ่นน้องคนนั้น  แต่ก็ไม่รู้ว่าความรู้สึกนี้เป็นของจริงหรือเปล่า  

แล้วก็ไม่รู้ด้วยครับว่าตัวเองจะมีความรักอีกครั้งได้ไหม...”

“ความรักครั้งก่อนทำ�ให้คุณกลัวที่จะเริ่มมีความรักอีกครั้ง 

เหรอคะ”10

ข้าก็เป็นสตรีเช่นนี้ ๓
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ซารัง เดอ ช็อกโกแลต ขอให้ชีวิตเป็นรสช็อกโกแลต

“ใช่ครับ  ผมกลัวทั้งที่ยังไม่ได้เริ่มเลย  ผมคิดถึงเธอตลอด... 

แต่กลับกลัวความรักไปเสียแล้ว  ผมเป็นคนใจร้อน  ก็เลยตีตน- 

ก่อนไข้โดยที่ยังไม่รู้ความรู้สึกของอีกฝ่ายเลยครับ”

“คุณกลัวความรักแล้วคาดเดาไปเองจนยอมแพ้สินะคะ  

ทั้งที่รักครั้งนี้ยังไม่เริ่มเลยแท้  ๆ  มีอะไรต้องกลัวกันล่ะคะ  การที่ 

คุณถูกรักครั้งก่อนทำ�ร้าย  แล้วคิดว่ารักครั้งใหม่ก็จะทำ�ร้ายคุณ 

เหมือนกัน  คุณรู้ไหมคะว่านั่นคือการคิดไปเอง”

ลูกค้ายิ้มอย่างเขิน ๆ แล้วจึงพูดต่อ

“นั่นสิครับ  ผมก็รู้อยู่หรอก…ผมรู้  แต่ก็ยังกลัวอยู่ดี”

ลกูคา้ถอนหายใจเฮอืกใหญ ่ เขารอใหล้มหายใจนัน้เลอืนหาย 

ไปในอากาศอย่างเงียบ ๆ  จากนั้นก็เอ่ยขึ้น

“แต่เราก็สบตากันบ่อย ๆ  และผมก็คอยมองหาเธออยู่เรื่อย  

ก็เลยยิ่งชอบน่ะครับ  เราบังเอิญเจอกันในมหาวิทยาลัยบ่อย ๆ  และ 

เธอก็อยู่ในสายตาของผมตลอด  เวลาผมนั่งเรียนข้างหน้า  ทุกครั้ง 

ที่หันไปมองก็จะได้สบตากับรุ่นน้องคนนั้นครับ  ถ้าผมไม่หลบตา  

เธอก็จะจ้องผมอยู่อย่างนั้นหลายวินาทีเลยละครับ”

“แล้วรู้สึกยังไงบ้างคะ”

“ใจหนึ่งผมคิดว่าเราอาจจะรู้สึกคล้าย  ๆ  กัน  แต่อีกใจก็คิด 

ประมาณว่า  ‘ไม่หรอกน่า  เธอคงนั่งเหม่อระหว่างเรียน  แล้วเผลอ 

สบตาเราในจังหวะนั้นพอดี’  แต่ถึงจะคิดแบบนี้  ผมก็ยังมองว่า 

เธอน่ารักจนเผลอยิ้มโดยไม่รู้ตัวเลยครับ”

“ถ้าเธอคนนั้นมาบอกชอบก่อนล่ะคะ”

“ผมคงจะดีใจและรู้สึกผิดด้วยที่ไม่ได้เป็นฝ่ายบอกชอบก่อน 

ครับ  น่าจะเป็นความรู้สึกที่ซับซ้อน  แต่ก็น่าจะรู้สึกขอบคุณที่เธอ 10

ข้าก็เป็นสตรีเช่นนี้ ๓
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ทำ�อย่างนั้นด้วย  เพราะถ้าเธอมาบอกชอบก่อน  ผมก็น่าจะมี 

ความกล้าขึ้นมาบ้าง  ความกล้าที่จะมีความรักอีกครั้งน่ะครับ”

“ยังคงกลัวอยู่เหรอคะ”

“ครับ  ถึงจะเป็นเรื่องที่ผ่านมานานแล้ว  แต่เพราะผมรัก 

แฟนคนนั้นมาก  ก็เลยยังหลงเหลือบาดแผลอยู่ละมั้งครับ”

“มีตอนไหนบ้างไหมคะที่คุณจินยองคิดว่าตัวเองเปิดเผย 

ความรู้สึกกับรุ่นน้องคนนั้น”

“อืม...อ้อ!  ตอนที่เราบังเอิญเจอกันในมหาวิทยาลัยตอน 

เปิดเทอมครับ  ตอนนั้นเธอเข้ามาหาผม  ผมก็เลยตื่นเต้นแล้วเผลอ 

ทักทายครับ”

“ทักไปว่าอะไรเหรอคะ”

“คิดถึงจังเลย!”

“คะ...ไม่ได้เจอกันนานเลยนะคะพี่  สบายดีไหมคะ”

“ผมพูดจากใจนะครับ  แต่คงเพราะผมพูดด้วยท่าทางดีใจ 

มากเกนิไป  เธอกเ็ลยตกใจ  แลว้คงคดิวา่นัน่เปน็คำ�ทกัทายธรรมดา ๆ  

จากผมครับ  แต่ผมคิดถึงเธอจริง ๆ ต่างหาก”

เมื่อได้ฟังที่คุณจินยองเล่า  ฉันก็พยักหน้าและจ้องตาของเขา  

หลังจากเงียบอยู่ไม่กี่วินาทีฉันก็เอ่ยปาก

“ฉันขอให้ของขวัญเป็นช็อกโกแลตที่เหมาะกับคุณจินยอง 

ได้ไหมคะ”

“อืม  ครับ!  ได้เลยครับ”

“คุณชอบดื่มเหล้าไหมคะ”10

ข้าก็เป็นสตรีเช่นนี้ ๓
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ซารัง เดอ ช็อกโกแลต ขอให้ชีวิตเป็นรสช็อกโกแลต

“ก็...จะดื่มหนักตอนที่คิดอะไรหลาย ๆ อย่างน่ะครับ”

“นี่คือวิสกี้บงบงค่ะ”

ฉันหยิบวิสกี้บงบงที่รูปร่างเหมือนขวดไวน์ย่อส่วนออกมา 

แล้วยื่นให้คุณจินยอง  คำ�ว่าบงบง   (Bonbon)  มีความหมายว่า 

ลูกกวาด  ช็อกโกแลตที่มีรูปทรงเหมือนลูกกวาดเม็ดกลมซึ่งใส่เหล้า  

ถั่ว  หรือวัตถุดิบอื่น ๆ ไว้ข้างในจะเรียกว่าช็อกโกแลตบงบง

เหล้าที่ฉันได้ลองลิ้มรสเป็นครั้งแรกหลังจากอายุครบ   20  ปี 

คือเหล้าจากวิสกี้บงบง  ฉันสัญญากับตัวเองว่าเมื่อโตเป็นผู้ใหญ่แล้ว 

จะต้องกินช็อกโกแลตที่ได้เป็นของขวัญจากเพื่อนของพ่อแม่ให้ได้  

ฉันจำ�ได้ว่าพอนาฬิกาบอกเวลาเที่ยงคืนในวันปีใหม่ที่ฉันอายุครบ  

20  ปี  ฉันก็กินช็อกโกแลตนั้นทันที  ฉันถือให้คอขวดชี้ลงด้านล่าง  

จากนั้นก็กัดช็อกโกแลตแล้วกลืนเหล้าลงคอในรวดเดียว  ทันใดนั้น 

ฉันก็ทำ�หน้าบูดเบี้ยวเพราะรสชาติของเหล้าที่ไม่คุ้นเคย  และใส่ 

ช็อกโกแลตรสหวานเข้าไปเต็มปาก  สำ�หรับฉันแล้ว  นั่นคือรสชาติ 

ของความเป็นผู้ใหญ่ที่โลกส่งมาให้ลิ้มรสเป็นครั้งแรก   ตอนนั้น 

ฉันไม่ได้คิดว่าเหล้าหวาน  แต่ฉันที่เป็นผู้ใหญ่ในตอนนี้มีงานอดิเรก 

เป็นการจับคู่เหล้าดื่มกับช็อกโกแลตไปแล้ว

“คำ�ว่าบงในภาษาฝรั่งเศสมีความหมายว่า   ‘ดี’  ค่ะ  แต่คำ�นี้ 

มีคำ�ว่าบงถึงสองครั้งเลย  ดังนั้นถ้าไม่ได้กินของดี  ๆ  แบบนี้ก็คง 

น่าเสียดายแย่เลยว่าไหมคะ  การที่มีวิสกี้อยู่ในช็อกโกแลตมัน 

น่าทึ่งมากไม่ใช่เหรอคะ  ที่จริงช็อกโกแลตกับเหล้าก็เป็นการจับคู่ 

ที่เข้ากันมากเลยค่ะ  ว่ากันว่าช็อกโกแลตช่วยล้างสารพิษได้  เรา 

ก็เลยเพลิดเพลินกับวิสกี้  2.5  ดีกรีได้อย่างสบาย ๆ  เลยน่ะค่ะ  แค่กัด 

ช็อกโกแลตคำ�เดียวก็จะมีเสียงดัง   ‘เป๊าะ’  แล้วได้ลิ้มรสของวิสกี้ 10

ข้าก็เป็นสตรีเช่นนี้ ๓
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ที่ท่วมอยู่ในปาก  แต่ถ้าเรากลัวเพราะไม่รู้ว่ามีอะไรอยู่ในช็อกโกแลต 

จนไมก่ลา้กิน  เราก็จะไมไ่ดกิ้นวิสก้ีดว้ยนะคะ  ฉนัอยากให้คุณจนิยอง 

ได้กินทั้งช็อกโกแลตรสหวาน  และได้รู้สึกถึงรสชาติอันลํ้าลึกของ 

วิสกี้ด้วย  คุณยังไม่รู้เลยนี่คะ  ว่าจะมีอะไรอยู่ในความรักที่คุณกำ�ลัง 

หวาดกลัว”

ฉันทำ�ได้แค่เฝ้าดู  เพราะไม่รู้ว่าความรักที่ทั้งคู่มีให้กันจะมา 

บรรจบกันได้อย่างไร  คุณจินยองกลับไปแล้ว  ร่องรอยของกาแฟ 

ในถ้วยที่ก่อนหน้านี้เต็มไปด้วยความอบอุ่นค่อย ๆ แข็งตัว  ฉันเขียน 

ขอ้ความสัน้ ๆ ลงในโพสต-์อทิแลว้เอาไปตดิเพิม่ไวท้ีผ่นงัซึง่มกีระดาษ 

โน้ตติดเรียงราย

ฉันหวังว่าความรักของทั้งคู่จะสมหวังในที่สุด  หวังว่าจะเป็น 

โชคชะตาทีน่ำ�พาความรกัของท้ังคูม่ายังทีแ่ห่งน้ี  หวังว่าการแทรกแซง 

ในความรกัของฉนัจะไดผ้ล  และตดัสนิใจว่าจะเปน็กำ�ลงัใจให้ความรกั 

ของพวกเขาที่นี่

❤
ต่างฝ่ายต่างมองไปคนละที่

แต่กำ�ลังคิดถึงสิ่งเดียวกัน

คิดถึงคนที่รัก

ทั้งสองฝ่ายมองไปที่เดียวกัน

แต่กำ�ลังคิดถึงคนละสิ่ง

คิดถึงกันและกัน

10
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ช็อกโกแลต
อัลมอนด์

อากาศด้านนอกหนาวจัดในช่วงปลายฤดูใบไม้ร่วง  ฉัน 

เปิดปิดประตูร้านหลายต่อหลายครั้งเพื่อระบายอากาศ  กระดิ่ง 

หน้าร้านดังให้ได้ยินเพียงไม่กี่ครั้ง  ราวกับว่ามันต้องสูดหายใจลึก ๆ  

ทุกครั้งเพื่อส่งเสียงกรุ๊งกริ๊งออกมาสักครั้งหนึ่ง

“คุณเจ้าของร้านครับ  อันนั้นต้องซื้อใหม่  หรือไม่ก็ต้องซ่อม 

แล้วละครับ”

ช่วงต้นฤดูร้อน  ตอนนั้นกระดิ่งซึ่งติดไว้หน้าประตูร้านพัง  

แจฮย็อนที่เป็นพนักงานของร้านมาบอกฉันเพราะกระดิ่งนั่นก็คง 

กวนใจเขาเหมือนกัน  เขาโทษฉันที่ปากบอกว่าจะซ่อมแต่ก็ไม่ซ่อม 

สักทีเพราะขี้เกียจ  วันนี้ฉันตั้งใจแล้วว่า  ‘ถ้ารับลูกค้าคนต่อไป 

เสร็จแล้วจะซ่อมให้ได้’  แล้วก็ได้ต้อนรับลูกค้าที่เข้าร้านมาพร้อม 

เสียงกระดิ่งที่พังนั้น

“เขาเป็นคนดีค่ะ  เป็นคนดีจริง ๆ  แต่ฉันน่าจะเป็นฝ่ายที่รัก 

มากกว่า  ฉันก็เลยเกลียดเขาน่ะค่ะ”

ชื่อของเธอคือชังจียุน  เธอเล่าว่าเธอกำ�ลังแอบรักคนอื่น 

ที่ไม่ใช่คนที่อยู่ข้างกายตัวเอง  เธอใส่เสื้อไหมระบายที่เข้ากับเธอ 10

ข้าก็เป็นสตรีเช่นนี้ ๓
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และเสื้อโค้ตตัวยาวราวกับจะรั้งฤดูใบไม้ผลิที่ยังไม่ผ่านไปโดย 

สมบูรณ์เอาไว้  หลังจากพาดเสื้อโค้ตสีทรายอ่อน  ๆ   ไว้กับเก้าอี้  

เธอก็สูดหายใจเข้าลึกแล้วเริ่มพูด  หญิงสาวอายุ   31  ปีที่ทำ�งาน 

อยู่ในบริษัทการค้าคนนี้บอกว่าตัวเองกำ�ลังถูกความเบื่อหน่าย 

ในความสัมพันธ์เล่นงาน  เธอเล่าว่าช่วงนี้ความสนใจของเธอ 

มักจะไปอยู่ที่เพื่อนร่วมงานที่สนิทกัน  และเธอก็ลำ�บากใจเพราะ 

ตัวเองเป็นฝ่ายที่รักแฟนที่กำ�ลังคบด้วยมากกว่า  การติดต่อหากัน 

บ่อย ๆ ทำ�ให้ตอบข้อความกันช้าลง  และการไปเจอกันบ่อย ๆ ก็เป็น 

จุดเริ่มต้นที่ทำ�ให้ทะเลาะกันมากขึ้น  เธอบอกว่าตอนนี้เริ่มเหนื่อย 

กับอะไรแบบนั้นแล้ว

“ฉัน...ควรทำ�ยังไงดีคะ”

เธอบอกว่ามาที่นี่เพราะรู้ว่าการที่ตัวเองรู้สึกแบบนี้เป็นเรื่อง 

ที่ไม่ถูกต้อง  เธอไม่แน่ใจว่าควรจบความสัมพันธ์กับแฟนหรือเปล่า  

เธอควรทำ�ตามความรู้สึกตอนนี้  แล้วจัดการความสัมพันธ์เพื่อไป 

คบคนใหม่ใช่ไหม  ไม่สิ  หรือว่าก็ยังคบแฟนคนนี้ต่อไปโดยที่รู้สึก 

แบบนี้อยู่...

“อยู่  ๆ  ฉันก็รู้สึกว่าการไปเจอแฟนกลายเป็นหน้าที่ค่ะ  เป็น 

ช่วงเวลาที่ไร้ความหมาย  ระหว่างนั้นฉันก็นึกสงสัยในใจว่าตอนนี้ 

ฉันยังรักเขาอยู่จริง ๆ หรือเปล่า”

“แล้วเพื่อนร่วมงานคนนั้นรู้เรื่องนี้ไหมคะ”

“ก็พอรูบ้า้งค่ะ  เพราะฉนัมกัจะเลา่เรือ่งกลุม้ใจใหเ้ขาฟังบอ่ย ๆ  

แต่เราทั้งคู่ก็เป็นแค่เพื่อนกันมาตลอดนะคะ

“ฉันชอบที่เขาคอยปลอบใจฉันน่ะค่ะ  แต่ก็สับสนมาก  ๆ  ว่า 

ฉันชอบที่มีคนมาบอกให้พึ่งพิงได้  หรือว่าฉันชอบที่ตัวบุคคลกันแน่  10
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ซารัง เดอ ช็อกโกแลต ขอให้ชีวิตเป็นรสช็อกโกแลต

และที่ฉันยิ่งชอบเขาแบบนี้  เป็นเพราะความสัมพันธ์ของฉันกับแฟน 

กำ�ลังระหองระแหงหรือเปล่า”

“คุณมั่นใจไหมคะว่าถ้าเลิกกับแฟนคนนี้แล้วคุณจะไปหา 

เพื่อนร่วมงานคนนั้น  ต่อให้แฟนคนนี้ทำ�ดีกับคุณ  คุณก็ยังรู้สึกว่า 

อยากไปหาคนใหม่ไหมคะ”

เธอตอบคำ�ถามทีเ่ยอืกเยน็และตอ่เนือ่งของฉนัดว้ยความเงยีบ

“...ฉนัมกัจะหวัน่ไหวกบัคำ�ปลอบใจของเขา  ไมส่ ิ เปน็เพราะ 

ฉันอ่อนแอเกินไปต่างหาก  แต่ถึงอย่างนั้นก็เถอะ...ฉันบอกเลิกแฟน 

คนนี้ไปแล้วครั้งหนึ่งค่ะ  แต่เขาก็รั้งฉันไว้  พอถามเหตุผล  เขาก็ 

บอกว่าฉันเป็นอย่างนี้เพราะช่วงนี้คงเหนื่อยกับงานที่ยุ่ง  และให้ฉัน 

ลองกลับไปคิดดูอีกครั้ง”

เธอลังเลอยู่สักครู่แล้วพูดต่อ

“ใช ่ เพราะเราทัง้คูง่านยุง่มาก  และเพราะคบกนัมานานแลว้  

เวลาสามปีถือว่านานนะคะ  แต่ถึงอย่างนั้นฉันก็เสียใจกับทุก ๆ ท่าที 

ของเขา  และเมื่อรู้สึกอย่างนั้น  ก็เกิดเป็นความเกลียดชังและการ 

เปรยีบเทยีบคะ่  เขารัง้ฉนัไวใ้นวนัทีฉ่นับอกเลกิกจ็รงิ  แตห่ลงัจากนัน้ 

เขาก็พยายามทำ�ดีกับฉันได้ไม่ถึงสองสัปดาห์เลยค่ะ  ถ้าฉันยังรู้สึก 

แบบนี้  ฉันควรเลิกกับเขาไปดีกว่าใช่ไหมคะ”

ตอนจะคบกัน   คนเราหาเหตุผลมากมายมาสนับสนุน 

ความรู้สึกชอบ  ตอนที่จะเลิกกัน  ก็ต้องยกเหตุผลนู่นนี่มาเป็น 

ข้ออ้างเช่นกัน  เมื่อได้ฟังสิ่งที่เธอพูด  ฉันก็ได้แต่แกว่งหลอดในแก้ว 

อเมริกาโน่เย็นที่อยู่ตรงหน้าจนนํ้าแข็งกระทบกัน

“ฉันต้องจัดการกับความรู้สึกตัวเองค่ะ  ฉัน...เป็นผู้หญิงไม่ด ี

ใช่ไหมคะ  ถ้าดูตามเนื้อผ้าแล้ว  ต่อให้ตอนนี้ฉันกับเพื่อนร่วมงาน 10
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คนนั้นไม่ได้รักกัน  แต่ฉันก็รู้สึกดีกับเขา  ซึ่งแบบนี้ก็ถือว่าฉันนอกใจ 

แฟนอยู่นี่คะ”

“ถา้ตอนนีค้ณุยงัรกัเขาอยูบ่า้ง  คณุกค็วรจบเรือ่งนีค้ะ่  เพราะ 

นั่นคือมารยาทสูงสุดที่คุณจียุนรักษาได้  ต่อให้ยังไม่มีเรื่องเกินเลย 

กับคนอื่น  แต่ถ้าใจของคุณคิดถึงคนอื่นมากกว่าคนที่อยู่ข้างกัน  

และมีความรู้สึกดี  ๆ  ให้มากกว่า  นั่นก็ถือเป็นการเสียมารยาทกับ 

อีกฝ่ายนะคะ...”

ที่ผ่านมาไม่เคยมีใครเร่งเร้าเธอแบบนี้มาก่อน  เธอจึงได้แต่ 

ตำ�หนิตัวเองและบางครั้งก็ปลอบตัวเองด้วยคำ�ว่า  ‘เป็นเพราะ 

ความเบื่อหน่ายน่ะ  ไม่ใช่เพราะตัวฉันหรอก  ที่เป็นแบบนี้เพราะ 

สถานการณ์และเวลาต่างหาก’  นํ้าตาของเธอไหลออกมาหลังจาก 

ได้ฟังคำ�ที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงจากคนที่เพิ่งเจอกันครั้งแรก  และนี่ก็ 

เป็นคำ�ที่เธอพยายามหลีกเลี่ยงมาตลอด

“...ขอโทษนะคะ  แลว้กข็อบคณุดว้ยคะ่  ขอบคณุทีช่ว่ยเตอืน 

ให้ฉันรู้ว่าตัวเองเป็นคนไม่ดี  ขอบคุณที่ทำ�ให้ฉันมั่นใจว่าต้องจบ 

เรื่องนี้ด้วยค่ะ”

เธอเช็ดนํ้าตาที่ไหลออกมาไม่หยุดแล้วบอกลาฉัน

“นี่คือช็อกโกแลตอัลมอนด์ค่ะ  ด้านในช็อกโกแลตกลิ่นส้ม 

มีอัลมอนด์อยู่ค่ะ”

ฉันหยิบช็อกโกแลตอัลมอนด์จากถาดหินสองชั้นบนโต๊ะที่มี 

แสงสลัว  ๆ   เข้ากับเสื้อสีดำ�ของเธอ  แล้ววางไว้ตรงหน้าเธอที่ยังคง 

ติดอยู่ในห้วงอารมณ์

เธอนํ้าตาคลอเล็กน้อย  ทันทีที่ได้รับช็อกโกแลต  เธอก็หยิบ 

ไปกัดดังเป๊าะแล้วลิ้มรสชาติ10
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ซารัง เดอ ช็อกโกแลต ขอให้ชีวิตเป็นรสช็อกโกแลต

“อ่า  อร่อยจังเลยนะคะ”

“อัลมอนด์แข็งใช่ไหมคะ  เหมือนจะมีรสเปรี้ยว  แต่ก็ให้ 

รสขมและเค็มไปพร้อมกันด้วย...ใครจะไปคิดว่าช็อกโกแลตที่ 

หอมและนุ่มลิ้นจะมีอัลมอนด์แข็ง  ๆ  อยู่ด้านใน  จะมีก็แต่คนที่ 

ได้กินเท่านั้นละค่ะที่รู้”

คุณจียุนเอ่ยขอบคุณพลางเช็ดนํ้าตาที่หลงเหลืออยู่บนแก้ม  

เธอเปิดประตูร้านแล้วเดินจากไป  เสียงรองเท้าส้นสูงของเธอสะท้อน 

ไปทั่วถนนที่เงียบสงบอยู่พักหนึ่ง  เมื่อนึกขึ้นได้  ฉันจึงไปซื้อกระดิ่ง 

ใบใหม่มาแขวนประตู  กระดิ่งใบใหม่นี้ส่งเสียงกรุ๊งกริ๊งที่สดชื่น 

กว่าเดิม

❤
ฉันยังไม่ลืมวันแรกที่ได้ดื่มกาแฟนั้น

แต่ฉันกลับลืมรสชาติแรกไปเสียแล้ว

เพราะลิ้มรสนั้นบ่อยจนเคยชิน

รสชาติของกาแฟใหม่เข้ามาหาฉัน

ผ่านช่องว่างของความคุ้นเคยโดยไม่รู้ตัว

ไม่สิ  ฉันออกไปตามหารสชาติใหม่เองต่างหาก

10
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